Le mot du maire

Cher.e.s Malganais.e.s,

Au nom de la commune, je tiens

| a remercier chaleureusement le

comité des fétes pour son

organisation impeccable de la féte de Paques,
qui fut une tres belle réussite sur tous les plans.

Merci encore aux nombreux bénévoles, sans
lesquels rien ne pourrait se faire. D’année en
année, l'équipe se renouvelle et accueille
toujours plus de Malganais arrivés récemment
dans la commune. C'est chose réconfortante
de constater que nos associations réussissent
la leur mission profonde proposer aux
habitants des espaces de convivialité ou
chacun non seulement se retrouve, mais
participe a la construction d’'un cadre de vie
suffisamment plaisant pour que, tous, nous
ayons envie de sortir de chez nous pour aller a
la rencontre de l'autre.

Le comité des fétes y prend toute sa part aux
cotés, notamment, du club des Ainés, de la
Malgan’eizh et de la Gym malganaise, qui
participent eux aussi, chacun a leur maniére, a
cette dynamique. Encore une fois, merci a vous
tous qui donnez de votre temps et de votre
énergie pour faire vivre notre village.

Bien a vous toutes et tous,
Etienne BONNIN

Mairie de Saint-Maugan
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acher de truites (Coup de pouce a Tao)
8h00 - Bodelan

Portes-Ouvertes Epicerie Mon EPI
10h00 - Local a l'arriere de La Fée Malgane

40 ans Club Gym Détente Malganaise
14h00 - Salle multifonctions

Vernissage Expo Photos (Malgan’eizh)
17h00 - Etang de Saint-Maugan

Féte de la musique (Malgan'eizh)
17h00 - Salle multifonctions

Féte de I’'école (APEM)
Salle multifonctions

Sortie ornithologique (Malgan'eizh)
Départ 20h30 - Place des Tilleuls

Concours de palets (Club des Ainés)
14h00 - Terrain de football
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Un beau succés pour un
week-end festif sous le soleil !!
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Le week-end de Paques,
principalement organisé avec
brio par le comité des fétes, a été
cette année repensé afin de
proposer aux Malganais des
animations toujours plus variées.

Le samedi matin, 44 personnes
ont participé au concours de
palets en individuel contre 66
équipes lI'aprés-midi.

La journée s'est terminée en
musique par un concert pop rock
sous les ombrieres avec le jeune
groupe breton Youtah.
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Le dimanche matin a eu lieu la

premiéere édition de la
“Randonnée de la Féte du vivant”
proposée par I'association

Malgan’eizh sur le chemin de La
Boulaie. Une quarantaine de
randonneurs ont ainsi pu vivre
une reconnexion totale avec la
Nature grace aux divers ateliers
organisés tout le long du circuit :
chants improvisés inspirés par les
arbres, écoute et identification
des oiseaux par leur chant,
voyage dans les arbres avec
I'atelier miroir, sylvothérapie...

Aprés la traditionnelle chasse aux
oeufs, une trentaine d’enfants ont
eu la joie de participer a divers
ateliers en lien avec la Nature.

soir, ambiance
assurée lors de la soirée karaoké
avec 280 repas servis, dont 180
sur place.

Le dimanche

Le lundi, place aux
traditionnelles courses cyclistes
pour la deuxiéeme manche de la
coupe de Bretagne de I'Avenir.
Une trentaine de bénévoles
étaient présents tout au long du
circuit pour assurer la sécurité.
Dés 9h30, 94 coureurs de la
catégorie U17 se sont élancés
pour 68,2 km. L'aprés-midi, ce
sont les Ul5 qui ont pris le
départ pour 37,2 km. Lors de la
troisiéeme course, 94 cyclistes de
la catégorie U19 ont réalisé 99,2
km.

Les organisateurs adressent un
immense MERCI a tous les
bénévoles pour leur aide
précieuse et a leurs partenaires
sans qui cette féte n'aurait pas
été possible. Et bien sdr a tous
les participants venus avec leur
bonne humeur tout au long du
week-end.

LOISIRS & CULTURE

D’or et d’oreillers
de Flore Vesco
Ed.: Ecole des Loisirs

de W I\
Vous connaissez le réseau BIM !? Il regroupe 14
médiathéques dans le territoire de St
Méen/Montauban. La mise en réseau vous permet
de faire venir des livres des autres bibliothéques que
nous n'avons pas dans nos rayons.

C'est le cas pour ce roman de Flore Vesco. Je ne suis

pas (plus) de prime abord la cible pour cette lecture

mais j'ai été immédiatement happée par cette
surprenante réécriture gothique
et féministe de contes,
notamment  celui de La
| princesse au petit pois. Je me
suis délectée de la plume de
l'autrice a la fois enivrante,
inspirante et luxuriante. On
savoure cette histoire de manoir
hanté qui semble vivant, de lord

g?-:-j S BCH 87 | riche‘ m‘ais étrange‘ et fantasqu?

qui invite ses prétendantes a
passer des tests énigmatiques la nuit dans une
chambre, et d'héroine badass et audacieuse qui
s'est donné la mission de percer les secrets du
domaine de Blenkinsop Castle et peut-étre méme
de sauver I'héritier!

Allez y jeter un oeil ou une oreille, mon petit doigt
me dit que vous ne resterez pas insensible a cette
histoire a dormir debout !

OR £t
pOREILLERS

Frone, Vesco

Le 10 mars dernier, les éléves
d’élémentaire ont travaillé autour
de l'aviation au centre Aviasim,
accompagnés d’'une pilote. IllIs ont
chacun eu l'occasion de prendre
en main le simulateur d’'un Airbus
320.

A l'occasion de la Randonnée de la Féte du Vivant, les
éléves ont réalisé des affiches sur les animaux
(ferme/forét/escargot/mer), exposées le jour J.

Association

Lacherde truites
Bodelan
5t Maugan

Concours 8h a12h:10€
(remise coupes et
lots)

Péche libre 14h 418h: 5€

Restauration sur place
toute la journée

Gaule
obligatoire

Lee bonifices seront versés 4 Massociation pour subvenir sux
besoins do Tao liés 4 son handicap

CARRELAGE
Fatence

Merbre - Canalege
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L'ACTUALITE DES ASSOCIATIONS

APEM

L'association organise le dimanche 28 juin prochain sa féte de I’école.

Au programme, spectacle des enfants, jeux et activités tout au long de la
journée. Une buvette ainsi qu'une restauration seront également prévues sur
place.

Une tombola ouverte a tous est de nouveau organisée mais cette année ce ne
seront pas des tickets a gratter. Ceux-ci seront prochainement mis en vente
au tarif unitaire de 2 €. La commande des tickets se fera par mail a ape.st-
maugan@yahooh.com ou par message au 06 24 12 07 44 en précisant le nom
et le nombre de tickets. lIs seront récupérables a I'heure de sortie de I'école ou
sur une autre disponibilité indiquée par message (réglement par chéque a
I'ordre de 'APEM ou espéces). La récupération des lots se fera le 28 juin lors
du tirage au sort a la féte de I'école : de beaux lots en prévision tels qu’'une
console portative, un balai aspirateur laveur ou encore une tablette tactile et
de nombreux autres lots !

Les bénéfices serviront a financer les différents projets pédagogiques mis en
place tout au long de I'année. LAPEM recherche également des bénévoles
afin de pouvoir préparer cette journée.

LE CLUB DE GYM DETENTE MALGANAISE FETE SES 40 ANS!

Pour célébrer cet anniversaire, le club vous propose de passer un moment
sportif et festif le samedi 6 juin 2026 a la salle multifonctions.

De 14 h a 16 h, trois initiations sont organisées : Pilates, Sophrologie et Danse
Cabaret. Le nombre de places étant limité, ces activités seront accessibles
uniquement sur réservation (vous renseigner auprés de l'association). Ces
séances seront encadrées par une intervenante de la fédération.

Ouverture a tous a 17 h : on se retrouve pour une randonnée de 6 km sur le
chemin de la Boulaie. L'inscription se fera a partir de 16h45 a la salle. Elle
coutera 1€ et donnera droit a un verre, offert a I'arrivée, ainsi qu'a un tirage au
sort pour gagner des prix gourmands.

A l'arrivée de la randonnée, le partage du verre de I'amitié sera suivi d'un
moment festif. Un food-truck sera présent pour se restaurer, une buvette pour
se désaltérer. Et la journée se prolongera par une animation musicale.

Cette occasion de retrouvailles et de partage concerne toutes les personnes
ayant envie de passer un bon moment.

Contact : gym.detente.malganaise@gmail.com ou Martine Chotard, secrétaire
(06 30 81 43 41)
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Les classes 6 ont eu lieu comme chaque année le dernier samedi d’avril.
Pour la photo, 4 bébés étaient présents : Paul Derouet, Elwan Le Guen,
Valentin Vacher et llan Le Guen, mais aussi nos 5 doyens de 90 ans qui ont
apprécié ces retrouvailles Emilienne Leclére, Adéle Guindé, Nicole
Eveillard, Marcel Lechartre et Louis Lemoine.

Aprés un apéritif offert par la municipalité, un repas a été servi par AC
Cuisine. L'aprés midi s’est prolongé dans une bonne ambiance par des jeux
et une galette-saucisse.

TRAIT D’UNION MALGANAIS

L’association va offrir la collection des 8 rassemblements des Classes 6 aux
participants de 90 ans ainsi qu’aux bénévoles. La copie des 78 photos
identifiées peut vous étre vendue demande a faire a
saintmaugan@gmail.com ou au 06 74 94 18 36 pour la préservation et
sauvegarde des visages de nos anciens. C’est une idée cadeau pour eux.

L’association collecte toujours d’anciennes photos de mariage. Si des
habitants ont dans leurs archives des photos de leur grand’meére ou arriére
grand’meére portant la coiffe traditionnelle, nous sommes preneurs pour
une expo prévue les 29 et 30 aolt a Iffendic, il suffit de nous téléphoner au
06 73 33 43 62 ou envoyer un mail a saintmaugan@gmail.com. Merci
d’avance pour un projet de site internet commun pour stocker et
permettre a tous de visionner ces photos.

CLUB DES AINES MALGANAIS
Mercredi 22 avrii a la salle
Multifonctions, les Clubs des alentours
se sont retrouvés pour le ler concours de
Belote organisé par le Club des Ainés. 72
équipes se sont affrontées dans une
ambiance conviviale.

Prochain rendez-vous concours de
palets mercredi 15 juillet a 14h au
terrain de football.

Les adhérents se retrouvent tous les
mercredis salle de la cantine. Venez
nous rejoindre ! Renseignements auprés
de Martine Chotard (06 30 81 43 41)

ASSOCIATION ISTALGAN'EIZH

Le concert pop rock a enchanté les 80
personnes venues écouter le choeur
SILK a I'église le samedi 17 mars.

Les premiers adhérents de I'épicerie
MonEpi ont lancé Ileur premiere
commande sur la plate-forme et
effectué leurs premiers achats. Nous
vous invitons a découvrir I'épicerie lors
d’'une journée portes-ouvertes qui aura
lieu dans le local a I'arriere de La Fée
Malgane, dimanche 24 mai, de 10h00 a
16h00. Un repas convivial fagon auberge
espagnole sera proposé le midi.

L’Association Malgan’eizh et la
Communauté de Communes Saint-
Méen/Montauban-de-Bretagne invitent
les Malganais au Vernissage de
I’Exposition Photos “Brocéliande
autrement, Brocéliande mystérieuse” le
samedi 13 juin 2026 a 17h.

18 photographies, réalisées par des
professionnels ou amateurs, seront
présentées sur des panneaux alu-dibond
autour de I'étang. Vous pourrez admirer,
réver, et voter pour votre cliché préféré
(Coup de Coeur du Public). LExposition
aura lieu pendant tout I'été, des visites
commentées seront programmeées.

La 3eme édition de la Féte de la
musique aura lieu le samedi 20 juin
(voir flyer ci-joint).

Une sortie ornithologique a la Chambre
aux Loups pour découvrir 'engoulevent
d’Europe vous est proposée le mardi 30
juin. Départ place des Tilleuls a 20h30
pour découvrir ce merveilleux oiseau au
crépuscule.
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ENVIRONNEMENT - BIODIVERSITE

LES FORETS, NOS POUMONS DE P L

Aprés avoir plongé dans les enjeux des océans, tournons-nous vers nos alliées les plus proches : les foréts. Ces espaces ne sont
pas seulement un lieu de promenade ou de ressourcement, ils sont des acteurs essentiels de I'équilibre écologique local et
global. Avec l'augmentation des vagues de chaleur et des sécheresses, la santé de nos arbres est plus que jamais un sujet de
préoccupation.

LE MINI-QUIZ DES FORETS
1. Quel pourcentage du territoire de la France métropolitaine est recouvert par la forét : 15 %, 25 % ou 32 % ?
2. Les arbres en ville améliorent-ils la qualité de I'air ? Oui ou non. R
3. Le réchauffement climatique menace-t-il la santé des foréts francaises ? Oui ou non. ' i
4. Quel role jouent les foréts dans le cycle de I'eau ?

- Elles empéchent la pluie d'atteindre les réserves souterraines.

- Elles accélérent le ruissellement pour vider les sols.

- Elles régulent en filtrant et stockant I'eau vers les nappes phréatiques.

LES REPONSES
1. 32 %. Elle est donc une richesse vitale a préserver. Si la France est boisée a 32 %, notre région Bretagne l'est a environ 15 %.
Cependant, nos haies bocagéres et nos foréts locales jouent un réle doublement crucial pour protéger la qualité de nos cours
d'eau et de nos littoraux.

2. Oui, les arbres agissent comme des filtres naturels. Leurs feuilles captent les polluants gazeux et les particules fines
présentes dans l'air et les retiennent. De plus, par évapotranspiration, ils contribuent a rafraichir I'atmosphére et a lutter contre
les ilots de chaleur urbains.

3. Absolument. La hausse des températures et la multiplication des épisodes de sécheresse provoquent un stress hydrique
chez les arbres (hotamment le hétre et le sapin), menant a un dépérissement et donc a une mortalité accrue.

4. Un réle essentiel de régulateur. La litiere et les racines des arbres absorbent I'eau de pluie, limitent le ruissellement et
I'érosion des sols. Cette eau est ensuite filtrée, stockée et alimente lentement les nappes phréatiques, garantissant ainsi la
qualité et la disponibilité de I'eau potable.

PISTES DE REFLEXION ET D'ACTION CITOYENNE
Nos foréts communales nous rendent d'innombrables services et seront demain un bien précieux sur le plan économique. Les
protéger face aux menaces climatiques et aux pressions humaines est une responsabilité collective. Nous pouvons contribuer,
a notre échelle, a préserver l'eau, a diversifier nos foréts, a régénérer et redensifier nos haies bocageéres :
¢ Sensibilisation a I'eau : Réduire notre propre consommation d'eau permet de préserver les ressources souterraines qui sont
vitales pour les arbres, surtout en période de sécheresse.
¢ Diversité des essences : Dans les initiatives de plantation ou de reboisement, s'informer auprés d’experts pour le choix
d’espéces d'arbres mieux adaptées aux futurs climats pour renforcer la résilience des écosystémes forestiers locaux.
¢ Respecter les sentiers : Rester sur les chemins balisés pour ne pas endommager la végétation basse et les jeunes pousses,
pour préserver leur capacité a absorber et retenir I'eau.
¢ Rapporter tous ses déchets (méme les plus petits). Les détritus nuisent a la biodiversité et polluent durablement les sols.
« Etre discret : Respecter le calme des lieux, en particulier en période de reproduction animale, et ne pas cueillir de plantes
ou de fleurs protégées.
Les arbres sont les climatiseurs naturels de nos territoires, des filtres pour notre air et des garants de notre ressource en
eau. La santé de la forét est un indicateur de la nétre. En prenant soin d'elle, nous investissons directement dans la qualité
de vie de notre commune.
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L'association Espace Médiation EPE35 accompagne tous les membres de la famille
pour apaiser les conflits et renouer le dialogue (séparation, divorce, ruptures de liens,
tensions intergénérationnelles, conflits parents-ados).

P e  Permanence sur rendez-vous le lundi matin a la Maison France Services a Saint-Méen-
‘ ejP ‘ Le-Grand - espace.mediation35@orange.fr - www.espace-mediation.com.
Vs &iesin Tel : 02.99.38.40.28 - Siége au 2, av. d'ltalie, 35200 Rennes.
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